
Πρόεδροι - Εισηγητές - Συντονιστές

Bαλσαμή Μαρία
Ποδολόγος  -  Ποδίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
Γεωργόπουλος Γεώργιος
Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα 
Καλλιγιάννη Κυριακή 
Md, Phd, Αγγειοχειρουργός, Θεραπευτήριο «ΥΓΕΙΑ», Αθήνα
Καμαράτος Αλέξανδρος 
Αναπληρωτής Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ», Πειραιάς
Κατσαρός Θωμάς
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθυντής ΕΣΥ, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Αθηνών
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα
Λαναράς Λεωνίδας
Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής , Υπεύθυνος Εξωτερικού Διαβητολογικού Ιατρείου 
& Ιατρείου Παχυσαρκίας, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία
Λιάτης Σταύρος
Παθολόγος, Επιμελητής Β  ́ΕΣΥ, Α  ́Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Α. & Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
Λούπα Χαρά 
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Β  ́Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Μελισσίων «ΑΜ. ΦΛΕΜΙΝΓΚ», Αθήνα
Λυμπερόπουλος Κώστας
Διευθυντής Τμήματος Νεότερων Απεικονιστικών Μεθόδων , Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα
Μανές Χρήστος 
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη
Μάρκου Γεωργία
Νοσηλεύτρια, ΜSc με εξειδίκευση στο Διαβητικό Πόδι,  Διαβητολογικό Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
«ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
Μεσημέρης Θεόδωρος 
Διευθυντής Μονάδος Υπερβαρικής Ιατρικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», Θεσσαλονίκη
Μπακόλας Ιωάννης
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής ,Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Νοσοκομείου Καρπενησίου, Ευρυτανία
Μπριστιάνου Μαγδαληνή
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη, Επιμελήτρια Α’, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία
Ντούπης Ιωάννης 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος και Διαβητολογικού
Ιατρείου, Ναυτικό Νοσοκομείο Σαλαμίνας
Παπαντωνίου Στέφανος 
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Ηπατολόγος, Επιμελητής Α' Παθολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα
Ρεβένας Κωνσταντίνος
Διευθυντής Ακτινολογικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα  
Σοφός Ι. Απόστολος - Γεώργιος
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ
Τεντολούρης Νικόλαος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Α  ́Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών & Διαβητολογικό
Κέντρο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
Τσαπόγας Παναγιώτης
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Αθήνα
Ψάλλας Μιχαήλ 
Παθολόγος, Δρ. Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης « ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη



19:00-19:15 Χαιρετισμοί - προσφωνήσεις 

19:15-19:30   Διαβητικό πόδι - το μέγεθος του προβλήματος: Χ. Μανές 

19:30-20:30 Στρογγυλό τραπέζι
Προτάσεις για την αντιμετώπιση του διαβητικού ποδιού  
Συντονιστές: Χ. Μανές -  Θ. Κατσαρός 

1.Η συμβολή του Παθολόγου - Διαβητολόγου: Σ. Παπαντωνίου
2.Η συμβολή του χειρουργού: Α.Σοφός
3.Η συμβολή του αγγειοχειρουργού: Σ. Γεωργόπουλος

21:00 Δείπνο

14:00-14:30 Διάλεξη
Ολοκληρωμένος γλυκαιμικός έλεγχος - ο ρόλος της σαξαγλιπτίνης 
Πρόεδρος: Λ. Λαναράς
Εισηγητής: Ν. Τεντολούρης

14:30-16:30 Γεύμα-μεσημβρινή διακοπή

16:30-18:00 Κλινικό φροντιστήριο
Συζήτηση-διαφορική διάγνωση, αντιμετώπιση και πρόληψη ελκών
Συντονιστές: Π. Τσαπόγας - Κ. Καλλιγιάννη
Εισηγητές: Ι. Ντούπης , Μ. Ψάλλας, Μ. Βαλσαμή, Κ. Καλλιγιάννη

18:00-18:30 Διάλειμμα

18:30-19:00  Διάλεξη
Αρθροπάθεια Charcot: Διάγνωση - συντηρητική αντιμετώπιση
Πρόεδρος: Θ. Μεσημέρης
Εισηγητής: Π. Τσαπόγας

19:00-19:30 Διάλεξη
Θεραπεία των ελκών με υπερβαρικό οξυγόνο
Πρόεδρος: Θ. Κατσαρός
Εισηγητής: Θ. Μεσημέρης 

19:30 - 20:30 Στρογγυλό τραπέζι
Οργάνωση ομάδας διαβητικού ποδιού στην πρωτοβάθμια και στη
δευτεροβάθμια περίθαλψη
 Συντονιστές: Χ. Μανές - Ν. Τεντολούρης
Εισηγητές: Γ. Μάρκου, Μ. Βαλσαμή, Μ. Μπριστιάνου 
Ν. Τεντολούρης, Σ. Γεωργόπουλος

20:30-21:00 Διάλεξη
Θεραπείες που βασίζονται στις ινκρετίνες
Πρόεδρος: Χ. Μανές
Εισηγητής: Σ. Παπαντωνίου

21:15 Δείπνο

09:30-10:30 Κλινικό φροντιστήριο
Διάγνωση και αντιμετώπιση της λοίμωξης - συζήτηση περιστατικών
Συντονιστές: Λ. Λαναράς - Ι. Μπακόλας
Εισηγητές: Θ. Κατσαρός, Χ. Λούπα, Π. Τσαπόγας

10:30-11:00 Διάλειμμα

11:00-12:00 Στρογγυλό τραπέζι
Απεικονιστικός έλεγχος στο διαβητικό πόδι
Συντονιστές: Χ. Μανές, Κ. Λυμπερόπουλος, Κ. Ρεβένας

12:00-13:00 Διαλέξεις
Περιφερική αγγειοπάθεια
Πρόεδροι: Ν. Τεντολούρης - Α. Καμαράτος
Εισηγήσεις
Διάγνωση-συντηρητική αντιμετώπιση: Σ. Λιάτης
Χειρουργική αντιμετώπιση: Κ. Καλλιγιάννη

13:00-14:00 Διαλέξεις
Πρόεδροι: Θ. Κατσαρός - Π. Τσαπόγας
Νευροπαθητικός πόνος : Ν. Τεντολούρης
Εντατικοποίηση ινσουλινοθεραπείας στο διαβήτη τύπου 2: Σ. Λιάτης

Παρασκευή 25/02/2011

Σάββατο 26/02/2011

Επιστημονικό ΠρόγραμμαΔιοικητικό Συμβούλιο - Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος: Μανές Χρήστος
Αντιπρόεδρος: Κατσαρός Θωμάς

Γενικός Γραμματέας: Τεντολούρης Νικόλαος
Ταμίας: Καλλιγιάννη Κυριακή

Μέλη: Παππάς Άγγελος
Μεσημέρης Θεόδωρος
Καμαράτος Αλέξανδρος

Χορήγηση πιστοποιητικού  με  επτά (7) μόρια, αμοιβαία αναγνωρίσιμα από την
UEMS -EACCME

Ευχαριστίες

Ευχαριστούμε τους χορηγούς:

• ΑLAPIS
• AstraZeneca S.A. Hellas
• ΒΙΑΝΕΞ A.E.
• MENARINI DIAGNOSTICS S.A.
• Novo Nordisk Ελλάς ΕΠΕ
• ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ A.E
• PFIZER HELLAS
• SANOFI - AVENTIS  ΑΕΒΕ
• 7.SEVEN’S LTD


